
EVENTS & 
RETREATS

8.-12.4.2026 & 4.-8.11.2026
Kundalini Yoga Lehrer:innenausbildung Level 2
Guru Sahai - Elfi , Niemal Singh

Haus Casali
Neusach 95
9762 Weissensee
www.hauscasali.at
T +43 (0)676 436767922. - 26.4.2026

Kundalini Yoga Lehrer:innenausbildung Level 1
Guru Sahai - Elfi , Niemal Singh

4.-5.8.2026
Yoga- und Feldenkrais Workshop
an Kraftplätzen um den Weissensee
Katji - Karin Sölls und Thomas

Treffpunkt wird bei
Anmeldung bekannt 
gegeben
T +43 (0)660 3100736
alticlean73@icloud.com

26.7. | 2., 9., 16., 23., 30.8.
Slow Down Yoga Tages Retreat
Katji

Strandhotel am Weissen-
see , Neusach 18
9762 Weissensee
T +43 (0)4713 2219
spa@strandhotel-weis-
senssee.at

17.-24.5.2026
Yoga Nidra Teacher Training 
für Yoga-Ausbilder
Anna Zeder 

Hotel Neusacherhof
Neusach 1
9762 Weissensee
www.yogaessenz.at
offi ce@yogaessenz.at

22.-24.5.2026
innere.natur.erleben Micro-Event
Alexandra Sagorz-Zimmerl
Katji - Karin Sölls

weissensee.com/yoga
info@weissensee.com

Einzelne Einheiten oder 
Pauschale buchbar

26.-28.6.2026
Kundalini Yoga & Selbstmitgefühl
Guru Sahai - Elfi , Larissa Lehmann

Haus Casali
Neusach 95
9762 Weissensee
www.hauscasali.at
T +43 (0)676 4367679

4.-6.6.2026
Eröffnungsfest SoHam Yogashala
Renée Sunbird, Lisa Hirsch, Ksenia Worthman,
Boris Gureniev, Guru Sahei - Elfi , Regine Brandner
Ausweichtermin: 4.-6.9.2026

SoHam Yogashala
Strandbad Knaller
Techendorf 61
9762 Weissensee
soham.regine@yoga-
weissensee.at



18.-20.9.2026
innere.natur.erleben Micro-Event
Doris Hartweger, Daniela Knaller

weissensee.com/yoga
info@weissensee.com

Einzelne Einheiten oder 
Pauschale buchbar

21.-27.9.2026
Kundalini Yoga Intensiv
Guru Sahai - Elfi , Larissa Lehmann

Haus Casali
Neusach 95
9762 Weissensee
www.hauscasali.at
T +43 (0)676 4367679

1.-4.10.2026
Yoga für das innere Kind
Guru Sahai - Elfi , Larissa Lehmann

Haus Casali
Neusach 95
9762 Weissensee
www.hauscasali.at
T +43 (0)676 4367679

23.10.-1.11.2026
SoHam Yoga Teacher Training
Zyklus Modul 1 (Modul 2, 3, u. 4 ab Feber 2027)
Renée Sunbird, Boris Gureniev, Ksenia 
Worthman Guru Sahai - Elfi , Regine Brandner

SoHam Yogashala
Techendorf 61
9762 Weissensee
soham.regine@yoga-
weissensee.at

1.-4.10.2026
Detox Retreat Yoga & Kräuter
Daniela Knaller, Manuela Kloibhofer

Villa Ruah
Oberdorf 88
9762 Weissensee
hallo@danielaknaller.at

24.-27.9.2026
Immersion: Neurozentriertes Yoga
Praxisorientierte Fortbildung für Yogalehrende 
& Interessierte
Barbara Peisl

Weissenseehaus
SoHam Yogashala
hello@bodybrainbrea-
thwaves.com
bodybrainbreathwaves.
com

11.-13.9.2026
Yoga Einführungs- und Schnupperwochenende
Regine Brandner
Einzelne Einheiten oder Pauschale buchbar

SoHam Yogashala
Techendorf 61
9762 Weissensee
soham.regine@yoga-
weissensee.at

11.-13.9.2026
Yoga Wochenende am Weissensee
Gerda Burian

Seehotel Kärntnerhof
Techendorf 56
9762 Weissensee
info@kaentnerhof.at
www.dynamika.at

weissensee.com/yoga

siehe Seite   

wöchentl.

STUNDENPLAN
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